MERYTORYCZNE SPRAWOZDANIE
STOWARZYSZENIA PROFILAKTYKI | RESOCJALIZACII AD REM
zarok 2022

Siedziba Stowarzyszenia znajduje sie w Zgierzu ul. Rembowskiego 36/40

Stowarzyszenie powotane zostato do zycia w dniu 09.01.2007 wpisem do Krajowego Rejestru

Sadowego

Stowarzyszenie zostato wpisane do nastepujgcych rejestrow i ewidencji :
» do Krajowego Rejestru Sgdowego pod nr KRS 0000271585

» do systemu REGON pod nr 100300450

» do ewidencji podatkowej NIP 7272692174

| Dane dotyczace cztonkdw zarzadu:

1. Dominika Zurkowska— Prezes Stowarzyszenia,
2. Liliana Olejnik — Wiceprezes Stowarzyszenia,
3. Anna Ziober — Skarbnik Stowarzyszenia
Osoby odpowiedzialne za reprezentowanie Stowarzyszenia na zewnatrz to:
j.W.

Misja Stowarzyszenia

Stowarzyszenie AD REM powstato z potrzeby pomocy miodziezy, ktérej w zyciu nie zawsze udaje
sie prawidtowo funkcjonowaé. Zatozone zostato przez pracownikéw placéwek resocjalizacyjnych,
wolontariuszy oraz osoby, ktérym los mtodziezy i jej rodzin jest bliski. W centrum dziatan znajduje
sie mfodziez niedostosowana spotecznie, jej rodzina oraz wychowawcy, terapeuci i wolontariusze.
Podstawowym zadaniem naszego stowarzyszenia jest pomoc miodemu cztowiekowi
w odnalezieniu wtasnego miejsca w spoteczenistwie, zyciu w zgodzie z sobg i normami moralnymi.
Robimy to poprzez aktywizowanie, zachecanie do podejmowania wyzwan, usamodzielnianie,

organizowanie warsztatéw i terapii.

Cele Statutowe Stowarzyszenia:

a) Integracja spoteczna i zawodowa mtodziezy zagrozonej niedostosowaniem oraz niedostosowanej

spotecznie.



b)

k)

o)

Pomoc spoteczna dla rodzin  dzieci zagrozonych niedostosowaniem  spotecznym
i niedostosowanych, w tym pomoc rodzinom i dzieciom w trudnej sytuacji zyciowej oraz
wyroéwnywanie szans tych rodzin i dzieci;

Dziatalnos¢ edukacyjna i adaptacyjna, umozliwiajgca mtodziezy zagrozonej niedostosowaniem
oraz niedostosowanej spotecznie usamodzielnienie sie i wigczenie sie do aktywne] pracy
zawodowej i spotecznej,

Podtrzymywanie tradycji narodowej, pielegnowanie polskosci oraz rozwoju $wiadomosci
narodowej, obywatelskiej i kulturowej wsréd mtodziezy zagrozonej niedostosowaniem
spotecznym i niedostosowanej;

Krajoznawstwo oraz wypoczynek dzieci i mtodziezy zagrozonej niedostosowaniem spotecznym
i niedostosowanej;

Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu wsrdéd mtodziezy zagrozonej niedostosowaniem
spotecznym

i niedostosowanej;

Ksztattowanie Swiadomosci ekologicznej oraz dziatalnos¢ na rzecz ochrony i promocji zdrowia
wsrod mtodziezy zagrozonej niedostosowaniem i niedostosowanej spotecznie i ich rodzin;
Upowszechnianie i ochrona wolnosci i praw cztowieka oraz swobdd obywatelskich, a takze dziatan
wspomagajgcych rozwoj demokracji wéréd mtodziezy zagrozonej niedostosowaniem spotecznym
i niedostosowanej;

Dziatania na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijanie kontaktow i wspodtpracy miedzy
spoteczeristwami wsrdd mtodziezy zagrozonej niedostosowaniem spotecznym i niedostosowanej;
Dziatalnos¢ charytatywna;

Nauka, edukacja, oswiata i wychowanie, w szczegdlnosci dziatalnos¢ informacyjna
i szkoleniowa dotyczaca przyczyn i objawdw niedostosowania spotecznego oraz sposobdéw
zapobiegania temu zjawisku;

Popularyzowanie  wiedzy o problemach  mifodziezy zagrozonej niedostosowaniem
i niedostosowanej spotecznie;

Upowszechnianie i ochrona praw kobiet oraz dziatalno$é na rzecz réwnych praw kobiet i mezczyzn
wsrod rodzin dzieci zagrozonych niedostosowaniem spotecznym i niedostosowanych;

Promocja zatrudnienia i aktywizacji zawodowej oséb pozostajgcych bez pracy i zagrozonych
zwolnieniem

Z pracy;

Porzadek i bezpieczenstwo publiczne oraz przeciwdziatanie patologiom spotecznym;
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p)

Promocja i organizacja wolontariatu;

Sposoby realizacji celéw Stowarzyszenia wynikajgce ze statutu:

a)

b)

k)

organizowanie i prowadzenie réznorodnych form dziatalnosci edukacyjnej (studidw, szkolen,
kurséw, wyktadéw, seminariow, warsztatow naukowych),

wspotpraca z istniejgcymi i powstajgcymi organizacjami samorzadu terytorialnego zajmujgcymi
sie pomocg mtodziezy zagrozonej niedostosowaniem i niedostosowanej spotecznie.

wspotpraca z miedzynarodowymi i zagranicznymi organizacjami, instytucjami i fundacjami,
organizowanie akcji pomocy mtodziezy zagrozonej niedostosowaniem i niedostosowanej
spotecznie

z udziatem innych podmiotow

organizowanie, finansowanie i prowadzenie wycieczek, potkolonii, obozow rekreacyjnych,
zawodow, konkurséw oraz wycieczek dla mtfodziezy zagrozonej niedostosowaniem
i niedostosowanej spotecznie oraz ich rodzin;

organizowanie, finansowanie oraz prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla mtodziezy
zagrozonej niedostosowaniem i niedostosowanej spotfecznie oraz ich rodzin, pomoc
w rozwigzywaniu konfliktéw w rodzinie;

organizowanie, finansowanie i prowadzenie poradnictwa informacyjnego w zakresie podjecia
zatrudnienia dla mtodziezy zagrozonej niedostosowaniem i niedostosowanych spotecznie;
doradztwo zawodowe oraz wspomaganie i podejmowanie dziatart zmierzajgcych do aktywizacji
zawodowe] oraz tworzenie miejsc pracy dla mtodziezy zagrozonej niedostosowaniem
i niedostosowanej spotfecznie;

organizowanie, finansowanie i prowadzenie dziatan wykorzystujgcych nowe technologie
informacyjne i telekomunikacyjne w aktywizacji zawodowej i spotecznej mtodziezy zagrozonej
niedostosowaniem i niedostosowanej spotecznie;

pomoc finansoway i rzeczowg udzielang osobom, organizacjom i instytucjom w ramach programoéw
grantowych;

zakup odziezy, zywnosci, pomocy szkolnych, sprzetu komputerowego i innych przedmiotéw
i przekazywanie ich na potrzeby osoéb i instytucji;

iniciowanie i podejmowanie dzielnosci promocyjnej na rzecz mitodziezy zagrozonej
niedostosowaniem i niedostosowanej spotecznie ze spotfecznoscig lokalng, organizowanie
seminariow, szkolen, dziatalnosci wydawniczej oraz wspotprace ze Srodkami masowego przekazu,

z wtadzami lokalnymi oraz organizacjami pozarzgdowymi;
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m) zaktadanie i prowadzenie placéwek profilaktycznych (kluby tworcze dla mtodziezy, swietlice

socjoterapeutyczne i srodowiskowe, kluby ekologiczne, placoéwki catodziennego pobytu itp).

Il. OPIS DZIAtALNOSCI STOWARZYSZENIA — cze$¢ merytoryczna :
1.Dziatania skierowane do mtodziezy zagrozonej wykluczeniem spotecznym realizowane byty poprzez
nastepujgce projekty:
» ,KLUB NOTA BENE - swietlica Srodowiskowa z elementami socjoterapii dla mtodzieZy z terenu
Aleksandrowa toddzkiego”. W 2022 roku dziatanie byto realizowane w formie zadania
powierzonego przez Burmistrza Gminy Aleksandréw todzki.

Realizowane dziatania:

Klub NOTA BENE to mtodziezowa placéwka wsparcia dziennego prowadzona w Aleksandrowie
tédzkim. Jej celem jest zapewnienie opieki i socjoterapii dla dzieci i mtodziezy w wieku 10-18 lat
szukajgcej wsparcia, pomocy oraz miejsca gdzie mozna spedzi¢ wolny czas atrakcyjnie
i bezpiecznie. Placowka dziatata 6 dni w tygodniu od poniedziatku do soboty w godzinach
dostosowanych do potrzeb dzieci i rodzicdw, minimum 4 godziny dziennie. Zapewnia:

1) opieke i wychowanie mtodziezy korzystajgcej z placoéwki ;

2) dozywianie;

3) pomoc w nauce;

4) organizacje czasu wolnego, zabawe i zajecia sportowe oraz rozwdj zainteresowan;

5) udzielanie wsparcia rodzinie przezywajgcej trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych;

6) prowadzenie zaje¢ profilaktycznych w obszarze uzaleznien i specjalistycznych, w tym
socjoterapii dla dzieci, konsultacji pedagogicznych i poradnictwa dla rodzicéw;

7) wspotprace z rodzicami lub opiekunami dzieci, z placéwkami oswiatowymi,

podmiotami leczniczymi i terapeutycznymi, a takze Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w Aleksandrowie todzkim,

8) wydarzenia integracyjne dla spotecznosci lokalne;j.

Kwota dofinansowania: 140 000,00 zt

Projekt zostat prawidtowo rozliczony w wyznaczonym terminie.

> Projekt ,Rodzina i Ja — Kompleksowe Wsparcie” realizowany w ramach partnerstwa miedzy
Stowarzyszeniem Profilaktyki i Resocjalizacji AD REM, Osrodkiem Pomocy Spotecznej

w Aleksandrowie tédzkim i Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Zgierzu wspdtfinansowany
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ze srodkow Unii Europejskiej w ramach EFS, poddziatania IX.2.1 Ustugi spofeczne i zdrowotne.
Projekt realizowany od 11.2021 do 06.2023.

Cel gtéwny projektu:

Projekt zaktada objecie kompleksowym wsparciem dzieci i rodzin bedgcych klientami MOPS
w Zgierzu. Przez Stowarzyszenie zostanie wspartych 44 dzieci.

Wsparcie dzieci i mtfodziezy obejmuje mozliwos¢ uczestniczenia w Klubie ,, ObudZ Jutro” na
terenie Zgierza i udziat w programie WNDS. Oferta rozszerzona jest o zajecia rozwojowe
i edukacyjne, pomoc psychologiczng, pedagogiczna.

Realizowane dziatania.

1. Kluby Obudz jutro w Zgierzu.
Proponujg mtodym ludziom pobyt w miejscu, w ktérym czujg sie oni bezpiecznie i swobodnie,
wspolnie spedzajg czas wolny (odrabianie lekcji z pomocg specjalistow, positki, gry, zabawy,
uroczystosci, prace spotecznoscig socjoterapeutyczng) Zajecia specjalistyczne dobierane sg
indywidualnie do potrzeb uczestnika projektu na podstawie jego preferencji, zainteresowan,
osobistej motywacji i obszarow do doskonalenia. Kluby pracujg w oparciu o spotecznosé
socjoterapeutyczng, w ktorej wspolnie (dzieci i dorosli) wypracowujg normy, zasady, organizacje
pobytu w klubie, rozwigzujg sprawy zwigzane z codziennoscig, ale tez wydarzeniami kryzysowymi
lub uroczystymi. Daje to mozliwo$¢ realnego doswiadczania sprawczosci i konsekwencji swojego
dziatania, w znacznym stopniu przy$pieszajgc rozwoj spoteczny uczestnikow projektu.
Proponowane w ramach Klubéw zajecia obejmuja:
Zajecia rozwoju kompetencji spotecznych, osobistych i zawodowych t;j.
» Zajecia Edukacyjne, jako kluczowe kompetencje naukowe 2z takich dziedzin jak:
matematyka, fizyka, chemia, technika, astrologia.
» Zajecia kulinarne bedgce okazjg do rozszerzania doswiadczen wielozmystowych
i rozwijania umiejetnosci wspodtpracy i wspdtdziatania, a takze nabywania umiejetnosci
zdrowego odzywiania sie (samodzielne a jednak grupowe przygotowywanie potraw
zroznorodnych regionéw Swiata, a takze regiondéw Polski, propagowanie zdrowego
i ekologicznego odzywiania sie, rozszerzanie spektrum znanych potraw o potrawy z kuchni
wegetarianskiej i weganskiej).
» Zajecia survivalowo/sportowe, ktérych celem jest rowniez uwrazliwienie na ekologie,
rozwijanie kreatywnosci i poczucia sprawczosci, odbywajgce sie w terenie, zwigzane

z wykonywaniem réznorodnych zadan, min sg to gry miejskie.



» Zajecia komputerowe zaktadajgce doskonalenie postugiwania sie komputerem jako
narzedziem szeroko pojetej edukacji.

» Zajecia artystyczne zwigzane z rozwijaniem wyobrazni, umiejetnosci wyrazania siebie
w réznych formach plastycznych, doskonaleniem umiejetnosci postugiwania sie
réznorodnymi technikami plastycznymi, uczestnictwem w kulturze.

» Pomoc psychologiczna to indywidualne wsparcie uczestnikow projektu, w sytuacjach
kryzysowych w domu, szkole, grupie rowiesniczej (w klubach i poza nimi).

» Pomoc pedagogiczna w przypadku potrzeby rozwigzywania probleméw szkolnych
uczestnikdw projektu we wspodtpracy ze specjalistami prowadzgcymi zajecia w projekcie,
oraz pedagogami i nauczycielami w szkotach uczestnikow projektu.

2. Program , W Drodze na Szczyt”

Skierowany do 24 uczestnikdw w 2 edycjach, po 12 oséb w kazdej. Umozliwiajacy rozwdj

fizyczny, osobisty i emocjonalny uczestnikdw, poprawe umiejetnosci spotecznych

i indywidualnych, wzrost wiedzy w zakresie wspinaczki skatkowej. ZAKRES TEMATYCZNY:

» zajecia na $ciance wspinaczkowej (2x w tygodniu po 3h)

» kursy i szkolenia dajgce mozliwo$¢ samodzielnego poruszania sie w skatach

» zajecia teoretyczno-terenowe wyposazajgce w wiedze dot. wspinaczki, ekologii, geografii,
pierwszej pomocy, survivalu

» Klub WDNS- W ramach klubu realizowane sg zaj.edukacyjno-rozwojowe.

Wszystkie formy pracy prowadzone sg poprzez trenerdw nie tylko doswiadczonych w swoich
specjalizacjach, ale réwniez w pracy z dzie¢mi i mtodziezg. W projekcie przewidziana jest jego
ewaluacja i superwizja w celu statego monitorowania efektow i korygowania dziatan treneréw
Kwota catkowita: 1 586 092,94 zt

Koszt dziatan Stowarzyszenia AD REM: 820 185,50 zt

> Projekt ,,PorozmawiajMy - Let's Talk - open dialogue method at work with youth with fewer
opportunities" finansowanego w ramach programu Erasmus+ - KA210-YOU - Small-scale
partnerships in youth. Projekt realizowany od 27.12.2022r. do 27.06.2024r.

Zatozeniem projektu jest nawigzanie S$cistej wspdtpracy pomiedzy klinikg psychiatryczng
w Tornio/Kemi gdzie w latach 80-tych narodzita sie metoda otwartego dialogu,
a Stowarzyszeniem Profilaktyki | Resocjalizacji AD REM, ktére prowadzi O$rodek Srodowiskowej

Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla dzieci i Mtodziezy ,Obud? Jutro” w Zgierzu.



Cel projektu:

zaimplementowanie zatozen podejscia otwartego dialogu do polskich warunkéw, szczegdlnie
W wymiarze pracy z dzie¢mi i mtodziezg doswiadczajgcych kryzysow psychicznych. Najlepiej
pozna¢ co$ U samego Zrodfa, przedledzic etapy wdrazania metody, uczyé sie prostych,
sprawdzonych rozwigzan. Organizacja z Finlandii nie ma w swojej praktyce pracy z mtodym
pacjentem i tego chciataby nauczyc sie od naszej organizacji.

W ramach projektu zaktadamy nastepujace dziatania:

>Spotkanie zapoznawcze typu kick off

»Spotkanie miedzynarodowe z elementami wizyty studyjnej i job shadowing
» Szkolenie z metody Otwartego Dialogu

»Wydarzenie: konferencja w stylu "Unconference"

» Opracowanie produktéw: scenariusza, broszury, video;

Budzet projektu 60000 Euro.
Srodki przeznaczone na realizacje projektu zostaty podzielone na dwie transze- pierwsza transza
80% wptyneta przed rozpoczeciem dziatan projektu, druga transza 20% zostanie przekazana po
zakonczeniu i rozliczeniu wszystkich dziatan projektu.

lll. Dziatalno$¢ gospodarcza:
W ramach prowadzonej dziatalnoéci w roku 2022 funkcjonowat Osrodek Srodowiskowej Opieki
Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mtodziezy ,,Obudz Jutro” w Zgierzu. Placéwka
podpisata umowe z Narodowym Funduszem Zdrowia w ramach ktorego zakontraktowano do
konca 2022 roku 30 082 jednostek rozliczeniowych na kwote 820 418,10 zt. Do konca 2022 roku
zrealizowano wiekszg od zaktadanej ilo$¢ s$wiadczen. Stowarzyszenie otrzymato dodatkowo
Srodki, kwota zawiera sie w/w.

IV Kontrole

W okresie sprawozdawczym nie odbyta sie zadna kontrola.
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